
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日時 内容 場所  

４/８(水) 
『はじめましての会』 

ほっとお話し会 
ホール 

今年度初めての子育て支援です★ 

自己紹介をしたり親子でまったり遊びましょう！ 

４/11(土) 
園庭開放 

※雨天中止 
園庭 春探しをしながら園庭遊びを楽しみましょう 

４/1３(月) 

赤ちゃんの日 

『ベビーマッサージ 

＆ 育児相談』 

※２ヶ月～ハイハイまで 

※10:00～11:３0 

ホール 

赤ちゃんの様々な発達を促すといわれるベビーマッ

サージ。育児の話をしながら一緒に楽しみませんか？ 

講師：西田啓子先生 持ち物…バスタオル 

４/1５（水) こいのぼり製作① ホール 
５月５日は端午の節句ですね🎏 

こいのぼり製作を楽しみましょう！ 

４/1８(土) 
園庭開放 

※雨天中止 
園庭 広い園庭で思いきり遊びましょう！  

４/2２(水) 
砂場あそび 

※雨天中止 
砂場 

砂の感触を味わいながら遊びましょう！！ 

園庭でも遊べるよ♪ 

４/２７(月) 

こいのぼり製作② 

＆ 

身体計測 

ホール 

５月５日は端午の節句ですね🎏 

こいのぼり製作を楽しみましょう！ 

１５日と同じ内容です。 

ご都合の合う日にご参加ください。  

みちのうえこども園 子育て支援サークル みちのうえこども園 （084）962-2024 

完全予約制となります。事前に電話にてご予約をお願いいたします 

（前日〆切・先着８組限定） 

 
今年度がスタートします！！ 

たくさん遊びに 

来てくださいね♪ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

            

 

 

 

 

 

 

 

 

活動内容を紹介します！！ 

他にも楽しい内容を毎月考えていますので 

  遊びにきてくださいね♪ 

 

 

私たちは、お子さんはもちろん、お母さんやお父さん方

にも心地よい環境の中でリラックスして頂き、お子さん

と一緒に製作やクッキングなどをして楽しんで頂くこ

とを目的に開催しています。 

 また、いろいろな保護者の方と輪が広がり、しっかり

とコミュニケーションを取って頂きたいなと思ってい

ます。この１年間、楽しい計画を考えていきたいと思い

ますので、ぜひご参加ください！ 

お待ちしております☆ 

 

ようこそ 

プレイスガーデン みちのうえ 

子育てに悩んだとき、どこか行きたくなったとき、

子どもと何かしたくなったとき、いつでもお越しく

ださい！他のお母さんたちや子どもたちと交流をし

ましょう！ 職員一同お待ちしております☆ 

●製作 

 季節にあった製作をします。 

 どんな製作をするかはお楽しみです。 

●ほっとお話し会 

 お母さんたちでお話をして交流しましょう。 

●離乳食講座 

 栄養士による相談会や園でのおススメメニューを

紹介します。 

●ベビーマッサージ＆育児相談 

 講師の西田啓子先生を交えてマッサージをしたり、 

育児相談が出来ますよ  

２ヶ月～ハイハイまでの赤ちゃんが参加できます。 

●リトミックやアスレチック 

 室内でも身体を動かして遊べます♪ 

●園庭開放 

 土曜日、園庭開放をしています。 

 広い園庭でしっかり体を動かして遊びましょう。 

 
★支援の開催予定表は、毎月 20日前後にみちのうえこども園のＨＰに掲載しております。 

様々な季節に合った情報も掲載しておりますので、ぜひご覧ください。 

★園のＨＰの他、株式会社プレスシード主催の「地域情報誌ふれすしーど」に掲載させていただいております。 

プレイスガーデンみちのうえで行っていること 

 


